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Abstract. The article considers the phenomenon of foreign students’ socialization in higher educational
institutions of Russia on the example of the Volgograd State Medical University. The article presents the factors
influencing the process of foreign students’ socialization during their studies at universities of the Russian
Federation. This article also reports the sources of difficulties in the socialization of foreign students in higher
education of Russia. The article deals with the definition of the term “competence”. Key components of social
competence and the role of professional socialization of foreign students are given in the article. The effectiveness
of the organizational processes of socialization in the university can be judged by the degree of development of
social competencies by overseas students. It is noted that today the Volgograd State Medical University has
developed a program aimed at the adaptation of foreign students, providing psychological and pedagogical
support, helping to build a professional perspective. The authors noted the fact that the optimal conditions for
the assignment of professional values by students are created when implementing an educational model based
on the principles of the intercultural dialogue. In conclusion the authors set the tasks of the further research on
the issue of socialization and inculturation of foreign students at medical universities of Russia in conditions of
educational migration. The authors note the necessity to study, particularly, the emotional socialization of
foreign students.
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Аннотация. Статья рассматривает явление социализации иностранных студентов в высших учебных
заведениях России на примере Волгоградского государственного медицинского университета. Приводятся
факторы, влияющие на процесс социализации иностранных студентов в период их обучениях в вузах РФ.
В данной статье также сообщаются источники трудностей социализации иностранных студентов в высшей
школе Российской Федерации. В статье рассматривается дефиниция термина «компетентность». Авторами
подробно рассматриваются составляющие социальной компетентности и роль профессиональной социали-
зации иностранных обучающихся. Об эффективности организационных процессов социализации в вузе
можно судить по степени освоения иностранными студентами социальных компетенций. Отмечается, что на
сегодняшний день в Волгоградском государственном медицинском университете разработана программа,
направленная на адаптацию иностранных студентов, обеспечивающая психолого-педагогическую поддерж-
ку, содействующая построению профессиональной перспективы. Авторами подмечен тот факт, что опти-
мальные условия для присвоения студентами профессиональных ценностей создаются при реализации об-
разовательной модели, основанной на принципах диалога культур. В заключение ставятся задачи дальнейше-
го исследования вопроса социализации и инкультурации иностранных обучающихся в российских вузах
медицинского профиля в условиях образовательной миграции. Авторами отмечается необходимость, в час-
тности, изучить эмоциональную социализацию иностранных студентов.

Ключевые слова: медицинский вуз, социализация, социальный статус иностранного студента, меж-
культурная адаптация иностранных студентов, инкультурация иностранных студентов в российских вузах.

Введение

Новые требования социума к степени об-
разования личности и степени ее развития, но-
вые реалии жизни обязуют менять как содер-
жание и средства, так и методы педагогичес-
кого процесса. В связи с этими факторами воз-
никает естественная и достаточно актуальная
потребность в новейших концепциях, методах
обучения, а также в технологиях обучения [5]
и в педагогических инновациях.

Область образования как сфера социо-
культурной деятельности обладает сложной
структурой. В данной сфере разрабатывают-
ся и реализуются многочисленные инноваци-
онные образовательные технологические про-
екты и программы на таких уровнях, как ду-
ховно-нравственный, профессионально-этни-
ческий и информационный.

Вопросы социального статуса иностранно-
го студента, социализации личности иностранных
обучающихся, межкультурной адаптации инос-
транных студентов, а также педагогические про-
блемы инкультурации иностранных студентов
в российских вузах являются очень актуальны-
ми на сегодняшний день и подробно исследуют-
ся в работах современных ученых [1–9].

Анализ ситуации
социализации иностранных студентов

Динамика увеличения темпов «межгосу-
дарственной образовательной миграции сту-

денческой молодежи обостряет проблемы
психологической адаптации и социализации
иностранных студентов в контексте общества
страны-реципиента» [2].

Иностранные студенты в высшей шко-
ле Российской Федерации – это «особая ка-
тегория обучающихся, и она требует к себе
повышенного внимания как со стороны пре-
подавателей вуза их обучающих, так и со сто-
роны всех подведомственных структур вуза
и администрации университета» [8]. Социа-
лизация иностранных студентов в период их
обучения в вузах Российской Федерации
обусловлена особенностями организации уче-
бы и культурно-языковыми особенностями
субъектов межкультурной коммуникации.
Источник трудностей социокультурного харак-
тера состоит в объективно существующем
противоречии между знакомой для иностран-
ных студентов моделью социальной актив-
ности и новыми социальными условиями их
жизнедеятельности. На незавершившийся
процесс первичной социализации, проходив-
ший у иностранных обучающихся на их ро-
дине, накладывается этап вторичной социа-
лизации, в процессе которого студенты дол-
жны, осознав уникальность родной культуры,
приобрести знания о новых ценностях, нор-
мах другой культуры.

В нашей работе «мы будем придержи-
ваться следующей дефиниции термина “ком-
петентность” – качество личности и характе-
ристика образовательного процесса» [1, с. 776].
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Составляющие
социальной компетентности

Социальная компетентность обучающе-
гося включает в себя взаимодействие с други-
ми, влияние на них, взаимодействие с окру-
жающей средой или использование личных
ресурсов для достижения социальных целей
надлежащим образом. Это также способность
решать социальные проблемы в сложных
межличностных взаимодействиях, сохраняя
при этом позитивные отношения. Социальная
компетентность также отражает способность
принимать иную точку зрения на ситуацию,
обучаться на прошлом опыте и применять
данное обучение к изменениям в социальных
взаимодействиях. По степени освоения инос-
транными студентами вышеуказанных соци-
альных компетенций можно судить об эффек-
тивности организационных процессов социа-
лизации в вузе.

В настоящее время в ВолгГМУ обуча-
ются студенты из 50 стран мира. Находясь
вдали от дома, родных и близких, иностран-
ные обучающиеся ощущают потребность в
поддержке. Помощь в адаптации необходима
всем им, а особенно студентам первого кур-
са обучения.

Профессиональная социализация
иностранных обучающихся

Профессиональная социализация иност-
ранных студентов осуществляется в единстве
с изучением российской культуры, в том чис-
ле профессиональной, что подразумевает по-
нимание ценностных основ, прежде всего че-
рез понимание смыслов, которые описывают
профессию и профессиональную деятель-
ность. Для иностранных студентов професси-
ональная социализация также означает пере-
осмысление представлений о профессии, ко-
торые сложились у них во время учебы в род-
ной стране. Оптимальные условия для присво-
ения студентами профессиональных ценнос-
тей создаются при реализации образователь-
ной модели, основанной на принципах диалога
культур.

В Волгоградском государственном ме-
дицинском университете разработана про-
грамма, направленная на адаптацию иностран-

ных студентов, обеспечивающая психолого-
педагогическую поддержку, содействующая
построению профессиональной перспективы.
Также проводятся заседания совета иностран-
ных студентов и клуба интернациональной
дружбы Волгоградского государственного
медицинского университета Минздрава Рос-
сии. «Целью этих программ является созда-
ние благоприятных условий для адаптации
иностранных обучающихся к жизни и учебе в
Российской Федерации, создание поликультур-
ной среды, атмосферы сплоченности, сотруд-
ничества, взаимопомощи и творчества» [1,
с. 776].

По мнению самих иностранных студен-
тов, регулярно принимающих участие в засе-
дании членов совета иностранных студентов
ВолгГМУ, их основным желанием является
желание «быть частью нашего университе-
та, чтобы годы, проведенные в ВолгГМУ, ста-
ли лучшими в жизни каждого иностранного
студента» [4].

Заключение

В заключение отметим, что проведенный
нами тест эмоционального интеллекта Холла
(EQ) позволил оценить динамику развития
эмоционального интеллекта в процессе обу-
чения и социальной адаптации студентов при-
менительно к первому и последнему курсам
медицинского вуза. По результатам проведен-
ного исследования было выявлено, что сту-
денты первого курса из арабских стран име-
ли самый низкий базовый показатель по шка-
ле «управление своими эмоциями» (5,9 + 0,4),
что привело к достаточно большому количе-
ству проявлений девиантного поведения, но к
концу шестого курса этот показатель увели-
чился до значений 10,0+0,9 (р < 0,05). Соот-
ветственно, отклонение поведенческих реак-
ций значительно снизилось. Полученные дан-
ные имеют статистическую вероятность
(р < 0,05). Особенно важно подчеркнуть рост
более чем в 2 раза компонентов эмоциональ-
ного интеллекта по шкалам «эмпатия» и «уп-
равление другими людьми, эмоциями», кото-
рые имеют решающее значение для социаль-
ной компетентности.

В перспективе нашего дальнейшего ис-
следования вопроса социализации и инкульту-
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рации иностранных обучающихся в российс-
ких вузах считаем необходимым рассмотреть
и проанализировать эмоциональную составля-
ющую личностей иностранных студентов из
дружественных Российской Федерации стран
в процессе их социальной адаптации в выс-
ших учебных заведениях медицинского про-
филя в условиях образовательной миграции.
Мы ставим перед собой задачу в будущем изу-
чить эмоциональную социализацию иностран-
ных студентов, предполагающую исследование
ключевых аспектов усвоения норм выражения
и переживания эмоций иностранными обучаю-
щимися и их эмоциональной компетентности в
целом.
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